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Termine nach Vereinbarung





„Tauchen 
Sie ein in 

eine Welt voller 
Entspannung und 

Wohlbehagen. Verwöhn-
behandlungen für das Gesicht 

werden mit zum jeweiligen Haut-
typ passenden Pflegeprodukten 

	 durchgeführt.“

„Nimm Dir Zeit, 
spüre Dich, 

finde Dich!“

Herzlich 
Willkommen!



•	La Wellita Verwöhntage
•	Anti Stress Behandlung
•	Decleor Luxus 
	 Gesichtsbehandlung
•	Hot Stone
•	Schoko-Traum-Massage
•	Thalasso Royal Kur
•	Gutscheine



Marianne Riffel
Staatl. geprüfte Masseurin . Beauty- und Wellnessfachkraft

Thalassotherapeutin . Diplom Wellness-Mental-Coach





Teenbehandlung (bis 16 Jahre)
Reinigungsbehandlung bei unreiner und fettiger 
Haut
Verwöhnzeit 30 min.	............................. 19,- EUR

Reinigungsbehandlung
Bei sehr unreiner und entzündeter Haut 
(Akne) zum raschen Abheilen und Abklingen, 
mit einem enzymatischen Peeling
Verwöhnzeit 45 min.	............................. 29,- EUR

Reinigungsbehandlung
Tiefenreinigung mit Peeling und Bedampfung, 
manuelle Ausreinigung
Verwöhnzeit 40 min. ............................. 29,- EUR

Gesichtsbehandlung „Classic“
Abreinigen, Peeling, Bedampfen, Ausreinigen und 
eine wohltuende Gesichtsmassage. Eine Ampulle 
und eine abschließende Pflegemaske verleihen der 
Haut ein warmes, strahlendes Aussehen
Verwöhnzeit 80 min. ............................. 49,- EUR





Nimm Dir Zeit, 
spüre Dich 

und finde Dich!

Decleor Luxus Gesichtsbehandlung
Luxoriöse, individuell abgestimmte Behand-
lung, basierend auf frisch zubereiteten Spezial-
masken. Die Haut gewinnt an Spannkraft und 
Ausstrahlung - Sie werden begeistert sein und 
erleben Luxus pur.
Verwöhnzeit 90 min..........................99,- EUR





Extras in Kombination mit einer Behandlung:
Augenbrauen zupfen	.......................... ab 8,- EUR
Augenbrauen färben	............................... 6,- EUR
Wimpern färben	 ............................... 7,- EUR

Basic Treatment for Men
Verwöhngesichtsbehandlung für den Mann 
Verwöhnzeit 45 min.....................39,- EUR





Verwöhnwellness für Körper, Geist und Seele:
Ganzheitliche Entspannung und Erholung

Anti-Stress-Rücken Royal
Spezielle Rückenmassage löst Verspannungen 
und Blockaden
Verwöhnzeit 20 min.............................. 18,- EUR

Vitalmassage
Entspannende Rücken-Nackenmassage und 
wohltuende Beinmassage
Verwöhnzeit 25 min...............................29,- EUR

Wellness Therapie
Eine Wohltat für Körper, Geist und Seele. Vollmas-
sage und Wärmetherapie mit einer wohltuenden 
Körperpackung, Gesichtsmaske und Gesichts-
massage.
Verwöhnzeit 60 min........... 89,- EUR





Thalasso-Royal Vital
Regenerierende Rücken- und Nackenmassage, 
mit einer entschlackenden Algenpackung, die 
die Muskulatur entspannt und die Durchblutung 
anregt. Spüren Sie die Kraft aus dem Meer und 
genießen Sie die wirkungsvolle Pflege mit Algen-
extrakten, Mineralien und Spurenelementen.
Verwöhnzeit 40 min............................... 49,- EUR

Anti-Stress-Behandlung Classic
Harmonisierende Körpermassage zur Muskelent-
spannung und Stabilisierung des Nervensystems.
Verwöhnzeit 40 min............................... 39,- EUR

Anti-Stress-Behandlung Deluxe
Körpermassage mit essentiellen Ölen beruhigt den 
Gedankenfluss, verschafft Ihnen mehr Gelassen-
heit und schenkt Ihnen gute Laune.
Verwöhnzeit 60 min............................... 59,- EUR

Afterwork-Wellness
Vitalisierende Rücken- und Nackenmassage. Nach 
einer erfrischenden Gesichtsmaske, erfolgt eine 
entspannende Gesichtsmassage.
Verwöhnzeit 40 min............................... 39,- EUR



&KaribiK 



Karibikfeeling
Aktivierende und konzentrierte Pflege. Ganzkör-
perpeeling, Ganzkörpermassage, verwöhnende, 
luxuriöse Körperpflege, mit dem Duft von ätheri-
schen Ölen: Zitrone, Grapefruit und Lemongras. 
Den Stress einfach hinter sich lassen, sich wohl-
fühlen und einfach genießen.
Verwöhnzeit 120 min........................ 139,- EUR

Wellness&



Hot Stone
Genießen Sie ein außergewöhnliches, indisches 
Massageritual: Eine faszinierende Verbindung aus 
Massage und wohltuender Wirkung von heißen  
Basaltsteinen. Sie spüren eine vitalisierende Urkraft. 
Ihr gesamter Organismus wird mit neuer Energie 
aufgeladen, harmonisiert und gestärkt.

Hot STONE



Körperbehandlung Hot Stone
Verwöhnzeit 60 min............................... 89,- EUR
Verwöhnzeit 90 min............................. 129,- EUR

Gesichtsbehandlung Hot Stone
Verwöhnzeit 30 min............................... 39,- EUR



Hot



Hot Chocolate
Schokoladenmassage. Schokolade ist das Synonym 
für Lebensfreude, Genuss und Sinnesfreude. Verges-
sen Sie den Alltag und erleben Sie die „Schokola-
denseite Haut“.

Kleiner Schokoladentraum: 
Peeling und Massage
Ihre Haut wird samtig und weich mit einem 
warmen Schokoladenöl massiert und verwöhnt 
Verwöhnzeit 50 min.	............................. 69,- EUR

Großer Schokoladentraum: 
Peeling und Massage
Der Geruch von Zimt und Schokolade liegt in der 
Luft. Durch ein wohliges Peeling, Massage, Schoko-
ladenpackung und Gesichtsmaske werden Sie ent-
spannt und gepflegt. Lassen Sie sich verzaubern!
Verwöhnzeit 80 min.	............................. 99,- EUR

Chocolate



Sie wünschen sich ein besonderes 
Wellnesserlebnis? Verschenken Sie 
doch einmal einen La Wellita Ver-
wöhntag, einer guten Freundin, 
einem lieben Menschen, einem 
Freund, ihrer Schwester, Mutter oder 
einfach sich selbst ...
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Sommer La Wellita Verwöhntag: 
Südseefeeling
Ein wohltuendes Fußbad mit einer wohl- 
riechenden Peelingmischung, mit einer  
Fußreflexzonenbehandlung. Erleben Sie  
Streicheleinheiten für die Seele, mit  
einer anschließenden Luxuskörpermassage 
erreichen Sie einen Moment unendlichen 
Wohlbefindens aus der faszinierenden Welt 
der ätherischen Öle. Dazu rundet ein kleiner 
Brunch dieses Wohlbefinden ab.
Verwöhnzeit 2 Std...................... 129,- EUR
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Winter La Wellita Verwöhntag:  
Winterwellness
Eine spezielle Körperpackung aus Algenextrakten 
und eine Massage, die den Körper und die See-
le erwärmen, die Haut straffen, die Muskulatur 
helfen zu entspannen, dazu eine Decleor-Luxus-
gesichtsbehandlung, die Ihre Haut verjüngt und 
strahlen lässt. 
Dazu ein kleiner Brunch – Sie erleben Luxus pur.

Verwöhnzeit 2,5 St..............................169,- EUR

Auch mit Luxus Fußpflege 
und Maniküre.....................................229,- EUR



Thalasso Royal
Tauchen Sie ein in die Welt der maritimen Schönheit und 
des Wohlbefindens. Spüren Sie die Kraft aus dem Meer 
und genießen Sie die wirkungsvolle Pflege mit Algenex-
trakten, Mineralien und Spurenelementen.

Thalasso Royal Classic
Erleben Sie die Kraft des Meeres mit einem Meersalzpee-
ling, einer Rückenmassage. Eine Algenrückenpackung, 
nach Ihren persönlichen Bedürfnissen, rundet dieses 
Wohlfühlerlebniss ab.
Verwöhnzeit 60 min....................................... 69,- EUR



Thalasso Royal Traumreise: Samt und Seide
Eine samtweiche Haut durch ein Ganzkörperpeeling und 
anschließender Aufbaupflege. Durch eine Tiefenreini-
gung und Gesichtspflegebehandlung für die zarte Ge-
sichtshaut und eine Algen-Modelagenmaske fühlt sich 
Ihre Haut belebt und erfrischt an. Eine spürbar erholte 
zarte und geschmeidige Haut ist das Ergebnis.
Verwöhnzeit 80 min....................................... 89,- EUR

Thalasso Royal Contour Wickel
Cellulite wird bekämpft und der Fettabbau unterstützt. 
Eine feste Kontur ist das Ergebnis der entschlackenden 
und entgiftenden Algenbehandlung von Oberschenkeln, 
Bauch und Po.
Verwöhnzeit 60 min....................................... 69,- EUR
5 Tage Kur.................................................... 295,- EUR

Thalasso Royal Premium
Genießen Sie ein komplettes Verwöhnprogramm, Meer-
salzpeeling, Ganzkörpermassage, ALgenpackung mit 
Fucus, Laminara oder Lithothamnium, speziell für Sie 
zusammengestellt. Während Sie die entspannende Wir-
kung der Algen erleben, rundet eine leichte Gesichtsbe-
handlung diese wahrhaft königliche Behandlung ab.
Verwöhnzeit 120 min................................... 139,- EUR



Immer ein 

willkommenes Geschenk: 

Wellness-Gutscheine von 

La Wellita



Fußpflege Classic
Wohltuendes Fußbad, Kürzen der Fußnägel, entfer-
nen der überschüssigen Nagel- und Hornhaut. Eine 
Abschlusspflege wird einmassiert.
Verwöhnzeit 30 min............................... 22,- EUR

Fußreflexzonen Massage
Alle Körperorgane und psychische Momente spie-
geln sich in den Fußsohlen. Durch diese spezielle 
Massagetechnik wird die körpereigene Vitalität re-
aktiviert. Sie kann Blockaden und Verspannungen 
lösen.
Verwöhnzeit 20 min............................... 25,- EUR

Fußpflege Deluxe
Wohltuendes Fußbad mit ätherischem Meersalz-
peeling, Formen der Fußnägel, Entfernen der Horn-
haut und vitalisierende Fußreflexzonenmassage. 
Blockaden lösen sich, Leichtigkeit und gepflegte 
Füße sind der Erfolg. 
Verwöhnzeit 60 min.	............................  45,- EUR



Inspiration für mehr Lebensqualität
Mit Wellness- und Mentalcoaching erhalten Sie Hilfe 
zur Selbsthilfe.

Ihre Wünsche, Sehnsüchte und Ziele gewinnen 
Klarheit. Sie finden bei mir Unterstützung, damit Sie 
Ihren Zielen Schritt für Schritt näher kommen.



Wann ist Wellness- und 
Mentalcoaching sinnvoll?

- Sie möchten Ihre berufliche Situation verändern
- Sie leiden unter Stress, Ärger und Sorgen
- Sie fühlen sich zu dick, rauchen oder arbeiten 

zuviel
- Sie haben Selbstzweifel, Versagens- oder Exis-

tenzängste
- Sie werden gemobbt
- Sie möchten an sich selbst und Ihrer Persönlich-

keitsentwicklung arbeiten

Dann investieren Sie in ein „Wellness- und Mental-
coaching! Und Sie gewinnen mehr Lebensqualität! 
Wer Neuland entdecken will, sollte sich auf den 
Weg machen.
Coaching 60 min.................................... 59,- EUR



Verwöhntage . Anti Stress Behandlung . Decleor Luxus Gesichtsbehandlung
Hot Stone . Schoko-Traum-Massage . Thalasso Royal Kur . Gutscheine

Ich freue mich auf Ihren Besuch!

Marianne Riffel


